
Ci state a cuore è il 
messaggio che abbiamo 
sentito e che abbiamo 
voluto comunicare a 
tutti voi dall’inizio della 
pandemia. Lo abbiamo 
proposto ai ragazzi della 
Cooperativa Arcipelago 
Anffas Nord Milano, una 
realtà socio-educativa del 
nostro territorio.
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c i  s t a t e  a  c u o r e

La natura, le emozioni, 
i sentimenti, il pianeta, 
sono le tematiche che a 
loro stanno a cuore e che 
hanno provato a esprimere 
con creatività nei messaggi 
e negli strumenti utilizzati. 

Ne sono usciti dei lavori 
artistici che valorizzano 
tecniche all’apparenza 
inusuali ma che, se 
lasciate agire, sprigionano 
il bello, rendendo il 
non convenzionale 
sorprendentemente 
normale e anche di più. 
Proprio come questi 
ragazzi.
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Mi sta a cuore la luna che si racconta nelle sue diverse fasi. 
Colori acrilici, stencil e spugna.
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Mi sta a cuore la rabbia, quando esplode dentro di noi con mille colori diversi. 
Colori acrilici a pioggia e pennelli.
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Mi sta a cuore la terra vista dall’alto, bella e pulita. È così anche da vicino? 
Acquarelli, stencil, tempera e spugna.



a p r i l e

MAGGIO

L M M G V S D

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

MARZO

L M M G V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Mi stanno a cuore i fili d’erba giganti, ingranditi dal vento che proteggono i fiori più piccoli. 
Acquarelli e fondo di bottiglia di plastica.
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Mi sta a cuore il prato estivo, pieno di fiori gialli e farfalle. 
Tempera acrilica, spazzolino da denti e palloncini.
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I soli sono ciò che più mi sta a cuore: il rosso è amore, il blu è il mio burro cacao, il verde è 
il giardino che posso guardare dalla finestra oggi e il giallo è la luce del sole nella stanza.
Tempere e brillantini.



l u g l i o

AGOSTO

L M M G V S D

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

GIUGNO

L M M G V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Mi sta a cuore il poter fare festa.
Colori acrilici, spugnetta e sagome.
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Mi sta a cuore il gigante buono dei mari, la balena. Ma a cosa pensano le balene?
Acquarelli, carta adesiva, tempere e spazzolino.
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Mi sta a cuore il tempo che passa lentamente o velocemente a seconda dell’uomo che lo osserva.
Matita, bolle di sapone ed acrilico nero.
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Mi sta a cuore la notte di neve serena e buia, solo una luce lascia intravedere il tutto.
Pennelli e acquarelli, acrilici, sassi e colla vinilica.
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Mi stanno a cuore le foglie secche e brillanti che cadono dai rami in una giornata di autunno.
Acrilici, cannuccia e stencil, foglie.
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Mi stanno a cuore le giornate grigie e fredde dove cade la neve. 
Il cielo appare dipinto ai miei occhi con dei piccoli puntini bianchi qui e là.
Acquarelli, tempere, pennelli e stuzzicadenti.
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SOLUZIONI PER LA PULIZIA PROFESSIONALE

Seguici sui social 

Visita il nosto sito
dierresrl.com

Scrivici per informazioni
info@dierresrl.com

Chiamaci in ufficio
tel. 02 612 8031

Passa a trovarci
via Antonio Fogazzaro 16
20092 Cinisello B.mo Milano

Partner Progetto grafico

Ringraziamo di cuore gli autori dei disegni: Daniela, Marco, Piero, 
Gianfranco, Giada e la loro educatrice Jessica.

Cooperativa Arcipelago Anffas Nord Milano è un’associazione di 
servizi educativi per favorire l’autonomia di persone con disabilità 
intellettiva e/o relazionale. 
Nasce nel 1993 con sede a Cinisello Balsamo. 

www.anffasnordmilano.it

GLOBALE, PROFESSIONALE


